Formandens beretning for perioden siden sidste GF med saerligt fokus pa 2021.
Perioden siden sidste GF har baret praeg af forhold i samfundet— der taenkes her iszer pa Covid- 19.
Betydningen af Covid-19 for styrelsesarbejdet, selskabet og GF

Smittesituationen og de deraf fglgende restriktioner betgd at det sidste ar var ngdvendigt at aflyse GF. Der
var fra Styrelsen et gnske om at afholde GF virtuelt men beskeden fra DP’s formand var, at dette ikke var
muligt idet DP’s vedtaegter- efter konsultationen med advokater - stillede sig i vejen for dette. DP har siden
givet andre, modstridende meddelelser vedrgrende dette — senest pa GF 2021.

Pa tidspunktet for GF var der restriktioner pa rejse mellem visse landsdele og det betgd at styrelsen ikke
kunne samles og at medlemmer fra RN heller ikke kunne deltage i GF. Desuden har der under pandemien
vaeret nedlukning af DPs lokaler som betgd at en mere kortvarig udskydelse af GF heller ikke var mulig.
Styrelsens beslutning blev derfor —i samrad med DP’ - at GF for 2020 udskydes og afholdes sammen med
GFiar.

Desveerre har smittesituationen ikke kun begraenset styrelsens mulighed for at mgdes — vigtigere er det, at
det ikke har veeret muligt at afholde kurser og at meget vigtige dele af aktiviteten i selskabet derfor har
ligget stille siden sommeren 2019 selvom styrelsen fgr Corona var undervejs med planlagning af relevante
kurser med fokus pa psykopatologi hos b@rn og unge — svarende til Selskabets genstandsomrade.

Gennem 2020 og 2021 har selskabet derfor fgrst og fremmest virket pa andre omrader — det geelder:

1. Hegringssvar

2. Maedvirken til DP’s udpegning af medlemmer til arbejdsgrupper i SST
3. Aktiviteter | relation til SPDU specialpsykologisk diagnoseudvalg

4. Baggrundsgruppen i for Psykiatrien i DP

5. Formandskollegiet og Generalforsamlingen i DP

H@RINGSSVAR:

Med hjzelp fra medlemmerne har SPBU siden seneste GF afgivet hgringssvar vedrgrende:

Hering af Anbefalinger vedr. tvaersektorielle forlgb til mennesker med spiseforstyrrelser (okt. 2021)
Hgring vedr. forslag til 2endring af lov om Tvang i Psykiatrien (sept. 2021)

Hgring af revideret indikatorsaet i Den Nationale Skizofrenidatabase (juni 2021)

Hgring om det mest specialiserede social- og specialundervisningsomrdde
Hering af 'Forslag til endring af lov om forbud mod forskelsbehandling pa grund af handicap”

Der har veeret yderligere 5 hgringssvar, hvor det desvaerre ikke er lykkedes for Styrelsen at afgive
hgringssvar pa vegne af SPBU. Et af hgringssvarene kom til styrelsens kendskab med sa kort frist at det ikke



var muligt at udarbejde et hgringssvar. Et har vi ikke afgivet svar pa fordi et af styrelsens medlemmer har
veeret involveret i arbejdet med udarbejdelsen af retningslinjer vedr. personlighedsforstyrrelser hos Unge.

Fra DP’s bestyrelse og formandskab er der udtrykt et gnske om at selskaberne skal bista DP med
hgringssvar og det er et omrade som styrelsen i SPBU prioriterer sa vidt som muligt nar SPBU kan bidrage
kompetent.

MEDLEMMER TIL ARBEJDSGRUPPER

SPBU har medvirket til DP’s udveelgelse relevante fagpersoner i arbejdsgruppen for Regeringen s 10-ars
psykiatriplan. Det er Specialpsykolog Anne-Janet Hansen der vaeret en del af arbejdsgruppen efter
indstilling fra SPBU. Desuden har efter forslag fra SPBU peget pa en psykolog fra Regions Sjaelland som
medlem i SST’s arbejdsgruppe som skal udarbejde en national vejledning for behandling med Melatonin.

SPECIALPYKOLOGISK DIAGNOSEUDVALG

SPBU har i lgbet af 2020-21 engageret sig i Specialpsykologisk diagnoseudvalg/ SPDU i samarbejde med
selskab for psykopatologi og selskab for psykologisk psykiatri. Diagnoseudvalget har arbejdet for at
positionere Psykologprofessionen og specialpsykologer i relevante fora hvor arbejdet med oversattelsen af
ICD-11 foregar. Drgftelserne i SPDU gar i retning af at det er gnskeligt at begrebet om ”psykisk sygdom” og
"psykopatologi glider i baggrunden i ICD-11 og erstattes af mere psykologisk farvede begreber som fx
lidelse eller tilstande. Det er lykkedes at fa psykologer placeret i Sundhedsdatastyrelsens Kernegruppe som
ligeveerdige medlemmer med repraesentanter for de laegefaglige selskaber.

Ditte Lammers og jeg selv repraesenterer SPBU i dette arbejde og der er holdt en lang raeekke mgder i SPDU,
hvor det dels drgftes hvordan den psykologfaglige teenkning bedst bringes i spil, dels har der vaeret et
omfattende arbejde med at udarbejde en ekspertliste med navne pa psykologer som har sarlig ekspertise
pa udvalgte omrader og som har accepteret at sta til radighed for Sundhedsdatastyrelsens arbejde med
oversattelsen af ICD-11.

Pa vegne af medlemmer der har henvendt sig har SPBU i foraret foretaget en henvendelse til DP m.h.p. at
fa en fornyet drgftelse i Radet for Specialpsykologuddannelsen vedr. muligheden for deltid. Det er et
sppgrgsmal der jeevnligt rejses af uddannelsespsykologer og som ogsa har veeret drgftet i
uddannelsesudvalget, hvor der dog ikke er stemning for at uddannelsespsykologerne skal have
mulighed for at arbejde pa deltid. SPBU har ikke modtaget tilkendegivelse af radets holdning til
dette. Det afventes.

Medlemmer af styrelsen har deltaget og repraesenteret SPBU pa generalforsamlingen i september
2021, hvor bl.a. strukturen i Dp og fremtidige strategier for foreningen blev drgftet. Herunder ogsa
spgrgsmalet om de decentrale enheders stilling i foreningen. Bestyrelsen for DP har gnsket at
palaegge selskaberne forskellige administrative forpligtelser som SPBU har udtalt sig imod i lyset af
at lovede administrative stgttesystemer (IT) fra DP endnu ikke har set dagens lys.



SPBU er aktiv i DP’s baggrundsgruppe for psykiatrien, repraesenteret ved Anne Randers og Annette Anbert.
Fokus i baggrundsgruppen skifter afhaengigt af de aktuelle dagsordner i offentligheden og fra SST men
aktuelt er det fokus pa Psykiatriplanen. Oprindelig skulle planen offentligggres omkring arsskiftet 20-21
men faktuelt er arbejdet nu i den afsluttende fase. Der forventes en hgringsrunde. Det er min forventning
at SPBU kan bidrage til hgringssvaret nar hgringsperioden abner mulighed for det.

Baggrundsgruppen har ligget ret stille i 2020 men aktuelt er det mange mgder og megen mg@deforberedelse
i forbindelse med det meget vigtige arbejde med 10-arsplanen.

YDERLIGERE:

Ud over de tilbagevendende styrelsesmgder har Styrelsens i ar hold et dggnseminar m.h.t. planleegning af
aktiviteter og kommunikationsstrategi for Selskabet. Det har resulteret i at SPBU nu har aktivitet pa FB.

VI har faet et nyt medlem i Uddannelsesudvalget for Specialpsykologuddannelsen, nemlig Mette Ravn
Hansen.

Vi har sagt farvel til vores studentermedhjalper gennem flere ar. Opsigelsen faldt op til industriferien og
det har betydet et meget gget arbejdspres for Styrelsens medlemmer — badde med medlemshandtering og
andre opgaver og det har vaeret en meget stor administrativ opgave for flere af Styrelsens medlemmer. TAK
FOR indsatsen.

Ogsa tak til de afgaende medlemmer i Styrelsen: Linnette Frolich Mgller og Anette Hollesen.

Styrelsen er aktuelt i gang med planlaegningen af kurser som skal afvikles i den kommende ar. Der er ogsa
planer om at afholde et eller flere Webinars.

Anne Randers

November 2021



