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Kommende arrangementer

e Temaeftermiddag onsdag d. at sende en mail til Karoline:

30. august kl. 15.30 - 18.00,
DP’s lokaler: Stockholmsgade
27, Kebenhavn

Kom med til en temaeftermid-
dag, hvor tidligere chefpsyko-
log og forfatter, Lars J. Sgren-
sen, vil fortaelle, at "Livet leves
- hele livet!”. Lars har mange
ars erfaring pa det tidligere
Psykiatrihospital i Nykgbing
Sjeelland og som underviser i
psykoterapi. Til temaefter-
middagen vil han forteelle om
senlivet og sin bog: Skam-
men, Nuet og Neerveeret, der
netop er udkommet i 2023.
Om senlivet kommenterer
Lars: 'Som erfarne forskere og
forfattere som Erik H. Erikson
og Antonio Damasio pape-
ger, handler vores seneste
livsalder lige s& meget om ud-
vikling som afvikling. Vi risike-
rer at "snyde pa veegten”
bade ift. os selv, til verden og
andre mennesker, hvis i
overser, at ogsa alderdom-
men bidrager med unikke
muligheder for neerveer, som
kan give vores livslange kamp
for at komme til stede og
veere til stede ny retning og
nyt indhold.” Tilmeld dig ved

myrvang-breuner@outlook.com.
Tilmelding foregar ferst til
molle, sa skynd dig, hvis du vil
sikre dig en plads. Arrange-
mentet koster 50 kr. for med-
lemmer og 100 kr. for andre.

Kursus til gerontopsykologisk
specialistuddannelse d. 26.-
27. okt., Aboulevarden 31,
2. sal, Aarhus

| ar kan du deltage i kurset “Li-
vets afslutning - Psykologiske
indsatser for zldre dgende,
alvorligt syge eeldre samt de-
res pargrende”. Underviser er
Gro Stoltze Katborg,
cand.psych. fra Aarhus Uni-
versitet (2008) og specialist i
psykoterapi for voksne med
fokus pa sammenhangen ml.
krop og psyke. Kurset vil
handle om arbejdet med livs-
afslutninger og palliation, er-
faringer fra Hospice Ssholm
gennem de sidste 7 ar. Gro er
seerligt optaget af den dgen-
des livsverden. Kurset afhol-
des med henblik pa, at delta-
gerne far udviklet et teoretisk
fundament og viden om for-
skellige eksistentielle temaer
og tilstande hos eeldre, der
neermer sig livets afslutning



samt psykologiske indsatser
til deres paregrende. Dertil
kommer metodetreening i at
anvende viden i praksis i vare-
tagelsen af eksistentielle og
stottende samtaler med ael-
dre, der er ved livets afslut-
ning. Tilmeld dig ved at

sende en mail til Karoline:
myrvang-breuner@outlook.com.

Generalforsamling d. 26. okt.,
Aboulevarden 31, 2. sal, Aar-
hus

Torsdag d. 26. oktober kl.
17.15 - 18.30 afholdes Gene-
ralforsamling i Gerontopsyko-
logisk Selskab. Indkomne for-
slag sendes til formanden,
lben Ljungmann, senestd. 12.
oktober 2023 via mail:
iben.ljlungmann@gmail.com.

Tilmelding til Generalforsam-
lingen, hvor det fremgar om
man @nsker at deltage i efter-
folgende middag i byen kl.
19.00 - sendes ligeledes til
lben Ljungmann senest d. 20.
oktober 2023. Middagen er
gratis, dog er der et afmel-
dingsgebyr p& 100 kroner,
hvis man melder fra senere
end 3 dage fer (dvs. mandag
d. 23. oktober). Vel mgdt!

Andre nyheder

e Mgde med Dansk Psykolo-

gisk Selskabs formand

Formand og neestformand i
Gerontopsykologisk Selskab
har netop haft et godt og kon-
struktivt mgde med Dea Sei-
denfaden, den nye forperson
i DP. Vi fremlagde den stra-
tegi, vi har lavet i selskabet i
samarbejde med medlem-
merne, og som bestyrelsen
arbejder ud fra, og dreftede
hvordan DP evt. kunne bakke
op om dette. Som | ved er ge-
rontopsykologiske emner
som sadan ikke pa DPs ar-
bejdsprogram i denne GF-
periode (hvor primeere ar-
bejdspunkter er psykiatrien
og PPR-omradet), men derfor
kan vi stadig pavirke den poli-
tiske dagsorden. Sa hold en-
delig @je med hvad der rgrer
sig pa eeldreomradet i medi-
erne og pa den politiske/stra-
tegiske bane i regioner og
kommuner: Hvis der er noget
du teenker DP burde kom-
mentere pa (sager der dukker
op eller diskuteres i pressen)
eller forholde sig til pa vores
omrade, sa meld det til besty-
relsen. S& kan vi evt. bringe
det til Dea, og drafte hvad vi
sammen kan gere. Derudover
er det ogsa oplagt at frem-
seette forslag til kommende
GF d. 25. - 26. maj 2024, s3
gerontopsykologiske emner
kan fa plads i det naeste
arbejdsprogram.



Beskeder fra bestyrelsen

o Nyt fra selskabet

Selskabet har netop udpeget
Susanne Bollerup Overgaard
til at sidde i en arbejdsgruppe
i Sundhedsstyrelsen som skal
udarbejde nye nationale klini-
ske anbefalinger for forebyg-
gelse og behandling af ad-
feerdsmaessige og psykiske
symptomer ved demens. Vi er
ogsa blevet bedt om at pege
pa en person til at sidde i den
nationale alliance til nedbrin-
gelse af antipsykotisk medicin
til mennesker med demens.

o Tak til medlemmerne!
Nye ideer og medlemmer i
selskabet er altid velkomne.
Kontakt os endelig, hvis du
har spergsmal eller kommen-
tarer. Find bestyrelsens kon-
taktinformation her.

e Gerontopsykologisk Selskab
pa Facebook
Du kan finde selskabets face-
bookside her. Siden er til at
dele fagligt relevante artikler
og aktiviteter og er et forum
for at stille spargsmal, radgive
og sparre med hinanden.

Kontingent 2023

Dansk Psykolog Forening star nu for op-
kreevning af kontingent for selskaberne,
og det geelder ogsa Gerontopsykolo-
gisk Selskab. Fra august vil det derfor
foregd gennem DP.Hvis du har nogle
spargsmal hertil, er du velkommen til at
skrive til Karoline Myrvang: myrvang-
breuner@outlook.com.

Inspirationsboksen

Podcasts:

e Lyt til “Lyden af psykologi” af Dansk
Psykologi Forening. kan du finde
forskellige podcasts — lige fra Karrie-
veje som psykolog (Hvor Karoline
Myrvang blandt andet fortzeller om
gerontopsykologi) til fedselsdepres-
sion og psykiatri.

Boger:

e Lzes om ledelse i demensomsorgen,
som |lben Ljungmann blandt andet
har bidraget til. Gennem cases invi-
terer bogen til refleksion over hand-
teringer af vanskelige problemstillin-
ger i praksis. Bogen udkommer til ok-
tober, men du kan se mere

Konferencer:

o ArskursusDKDK d. 13.-15. september
2023. Demenskoordinatorernes ars-
kursus er et arligt tilbagevendende
kursus, hvor deltagere kan fa ny vi-
den om demensfaglige metoder og
tilgange. Her vil vaere flere psykolo-
ger, som holder oplaeg, bl.a. Anneke
Daaper, Dorthe Birkmose og lben
Ljungmann. Find programmet
Fag- og forskningskonference om ek-
sistentiel sundhed ift. personcentre-
ret omsorg til mennesker med de-
mens. Dato: D. 23. og 24. oktober
2023. Laes mere



https://www.dp.dk/netvaerk-og-job/netvaerk/selskaber/gerontopsykologisk-selskab/
https://www.facebook.com/groups/DanskGerontopsykologiskSelskab
https://open.spotify.com/show/7KoLhr41bawmWFl4l8lDLR
https://samfundslitteratur.dk/bog/ledelse-i-demensomsorgen
https://www.demens-dk.dk/WordPress/wp-content/uploads/2023/06/Program-DKDK-Aarskursus-230623.pdf
https://sykehuset-innlandet.no/fag-og-forskning/kurs-for-helsepersonell/fag-og-forskningsskonferanse-i-eksistensiell-helse
mailto:myrvang-breuner@outlook.com
mailto:myrvang-breuner@outlook.com

