Gerontopsykologisk Selskab
Nyhedsbrev - September 2022

Kommende arrangementer

Gerob60: “Trivselsfaktorer i
hjemmehjxlperes arbejds-
liv" d. 29. september 2022
kl. 19-20, Virtuelt

Seet kryds i kalenderen til nee-
ste Gerob0, hvor Kirsti Viktoria
Brigtsen vil forteelle om triv-
selsfaktorer hos hjemmehjzel-
pere set med organisations-
psykologiske briller. Kirsti ar-
bejder som psykolog i Center
for Mental Sundhed med fore-
byggelse af eeldre i mistrivsel.
Hun kender til seldreomsorg
indefra, da hun har arbejdet
som hjemmehjzelper pa pleje-
hjem og i hjemmeplejen i hen-
holdsvis Norge og Danmark.
Tilmeld dig ved at sende mail:
iben.ljlungmann@gmail.com

Arskursus og generalforsam-
ling d. 28-29. oktober 2022

- /Andret kursus!
Gerontopsykologisk  Selskab
afholder Arskursus og Gene-
ralforsamling i Kebenhavn i
DP’s lokaler: Stockholmsgade
27. Grundet sygdom er kurset
om 4ldre og selvmord rykket
til d. 14-15. april 2023. Se side
3 for flere oplysninger om det
nye kursus. Efter kursets farste
dag, fredag d. 28. oktober,

atholdes Generalforsamling k.
17.15 med efterfglgende mid-
dag pa en restaurant for med-
lemmer af selskabet. Dagsor-
den for GF kan du se her. Til-
meld dig via. mail til formand
Susanne Bollerup Overgaard:
mail@psykologsbo.dk. S.U. er
d. 21/10 med et no-show ge-
byr. Skriv gerne om du har al-
lergier eller andre hensyn. Vi
gleeder os til at se dig!

Andre arrangementer

Skandinavisk Lederkonfe-
rence d. 26-27. september
2022, Stockholm

Nationalt Videnscenter for De-
mens (NVD) atholder i samar-
bejde med Nasjonalt senter
for aldring og helse (Norge) en
to-dages konference om im-
plementering og ledelse pa
demensomradet.  Konferen-
cen afholdes pa City Confe-
rence Center. Laes mere her.

CON AMORE konference d.
27-28. september 2022, AU
Konferencen ”Autobiographi-
cal Memory in Ageing and De-
mentia” afholdes af Center for
selvbiografisk hukommelses-
forskning (CON AMORE). Lees
mere her.
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e Gratis uddannelse: Bliv me-
ningsdanner!
Der mangler steerke menings-
dannere, der kan kombinere
egne erfaringer med slagkraf-
tige budskaber og faglig vi-
den. Bliv meningsdanner via.
en gratis uddannelse gennem
DP. Pa 8 kursusdage bliver du
kleedt pa til den offentlige de-
bat. Tag udgangspunkt i Ar-
bejdsprogrammet 2021-2024
og skriv en ansggning. Lees
mere her.

Beskeder fra bestyrelsen

e Rokade i bestyrelsen

| forbindelse med Generalfor-
samlingen er der 3 medlem-
mer pa valg. Hvis du er interes-
seret i at blive en del af besty-
relsen, er du velkommen til at
kontakte et af bestyrelses-
medlemmerne og hgre mere
om posterne. Se her og fa en
oversigt over de nuveerende
bestyrelsesmedlemmer.

Nye ideer og medlemmer i
selskabet er altid velkomne.
Kontakt os endelig, hvis du har
spargsmal eller kommentarer.

e Gerontopsykologisk Selskab
pa Facebook
Du kan finde selskabets face-
bookside her. Siden er til at
dele fagligt relevante artikler
og aktiviteter og er et forum
for at stille spergsmal, radgive
og sparre med hinanden.

Kontingent 2022

Mange af jer har allerede betalt kontin-
gent for 2022, men der er ogsa fortsat
nogle som mangler at betale. Hvis du
endnu ikke har betalt, bedes du ind-
seette penge pa vores konto hurtigst
muligt. 200 kroner for medlemmer i ar-
bejde, 100 kroner for studerende, pensi-
onister og ledige. Kontingent indbetales
til Lan og spar bank: reg. nr. 0400, konto
nr. 4012601927. Skriv gerne kontingent
2022 og dit navn i feltet. Hvis du er i tvivl
om, hvorvidt du har betalt kontingentet
for i ar eller e, er du velkommen til at
skrive til lben Ljungmann:
lben.ljungmann@gmail.com

Inspiration ﬁ
Podcasts:

e Hgarden norske podcast “Eldre og
psyken” her. Podcasten er fra
Nasjonalt senter for aldring og
helse og tager fat pa gerontopsy-
kologiske emner som angst, delir,
ensomhed, depression og de-
mens hos aldre.

Film:

e Filmen "The Father” fra 2012 af
Florian Zeller kan varmt anbefales.
Filmen viser demens set indefra
gennem hovedpersonen 'An-
thony’, der har demens, spillet af
Anthony Hopkins. Her veeves tid,
sted og relationer ind i hinanden,
som afspejler det hukommelses-
tab og den forvirring Anthony op-
lever. Se trailer for filmen her.
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/Endret kursus: Arskursus. 28.-29. oktober i Kgbenhavn

Specialiseringskursus til den gerontopsykologiske specialistuddannelse
Psykologiske og psykosociale indsatser til pargrende og mennesker med
demens.

Kurset indebaerer undervisning i psykoterapeutiske, stattende og radgivende
metoder til parerende pa demensomradet. Endvidere vil kurset beskaeftige
sig med psykologiske og psykosociale indsatser til mennesker med demens,
herunder hvordan og hvornar man kan arbejde med psykoterapeutiske me-
toder til mennesker med demens.

Kurset vil kleede dig pa, fordybe eller inspirere dig ind i det unikke felt af hvad
vi som psykologer szerligt kan bidrage med pa demensomradet.

Se det fulde opslag pa hjemmesiden og facebookgruppen om fa dage.
Kurset finder sted hos DP i Kabenhavn, Stockholmsgade 27. Pris kr. 2500 for
medlemmer. Tilmeld dig allerede nu til: carlsenkim@hotmail.com

Laila @ksnebjerg
Cand.psych., specialist i kli-
nisk neuropsykologi og ph.d.
Laila er en erfaren underviser
pa feltet og har gennem
mange ar veeret ansat som kli-
nisk neuropsykolog og forsker
ved Nationalt Videnscenter
for Demens.
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